Koszyczki z kaszy

Koszyczki z Kaszy z Carpaccio 1
Jajkiem Przepidrczym

Delikatne koszyczki z kaszy otulone aromatycznym carpaccio to
propozycja, ktdéra zachwyci nawet wybrednych smakoszy. Te
miniaturowe przysmaki %*gczg w sobie kremowg konsystencje
kaszy, intensywny smak sera i pieczarek oraz delikatnos¢ jajka
przepidérczego. Catos¢ zamknieta w chrupigcej otoczce z
carpaccio tworzy harmonijne potgczenie smakow i tekstur.

Dla kogo?

Koszyczki z kaszy to doskonata propozycja dla os6b cenigcych
oryginalne przekaski. Sprawdzg sie zardowno dla mitosnikéw
tradycyjnych smakéw, jak i tych, ktdérzy lubig kulinarne
eksperymenty. Dzieki niewielkim rozmiarom sg idealne dla
dzieci, ktore moga je jes¢ samodzielnie bez bataganu.

Na jaka okazje?

Te eleganckie babeczki beda gwiazdg kazdego przyjecia.
Doskonale sprawdzg sie jako przystawka na rodzinnym obiedzie,
element bufetu podczas imprezy czy wykwintna przekaska na
spotkaniu biznesowym. Ich nietuzinkowy wyglad przyciggnie
uwage gosci, a smak pozostawi niezapomniane wrazenia.

Czy wiesz, ze?

Kasza to skarbnica wartosci odzywczych — zawiera btonnik,
biatko oraz cenne mineraty. Jajka przepiércze, cho¢ mniejsze
od kurzych, majg wiecej witamin i mineratdéw, a ich delikatny
smak idealnie komponuje sie z pozostatymi sktadnikami
koszyczkéw.


https://multicook.zgora.pl/blog/koszyczki-z-kaszy/

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z rodzajami kaszy — jeczmienna, jaglana
czy gryczana nadadzg potrawie innego charakteru. Sprébuj tez
doda¢ sSwieze ziota, takie jak tymianek czy rozmaryn, ktoére
wzbogacg aromat dania. Zamiast pieczarek mozesz uzy¢ innych
grzybéw, a carpaccio wotowe zastgpi¢ *ososiowym dla lekkiej,
rybnej wersji.



