Koreczki owocowe

Kolorowe koreczki owocowe - stodka
przekaska dla kazdego

Koreczki owocowe to prawdziwa eksplozja smakéw i koloréw,
ktéora zachwyci kazdego mitosnika owocow. Przygotowanie tych
matych, soczystych przekgsek jest niezwykle proste, a efekt
koncowy zawsze robi wrazenie. Wystarczy pokroi¢ ananasy,
brzoskwinie, morele, mandarynki, kiwi oraz pomaranficze w drobng
kostke, a nastepnie nadzia¢ je na wykataczki od najwiekszych
do najmniejszych kawatkéw.

Dla kogo?

Koreczki owocowe to idealna propozycja dla catej rodziny.
Dzieci pokochajg kolorowe szasziyki, a doro$li docenig ich
orzezwiajacy smak i lekkos¢. To takze sSwietna opcja dla oséb
dbajgcych o linie — naturalna stodycz owocow zaspokoi ochote
na deser bez zbednych kalorii.

Na jaka okazje?

Te owocowe przysmaki sprawdzg sie na kazdym przyjeciu — od
urodzin, przez komunie, az po spotkania w gronie przyjacié*t.
Szczegdlnie dobrze prezentujg sie latem, kiedy pragniemy
czego$ lekkiego i orzezwiajgcego. Podane na przekrojonej
pomaranczy stanowig nie tylko smaczng przekaske, ale réwniez
efektowng dekoracje stotu.

Czy wiesz, ze?

Rodzynki zalane wrzatkiem i odstawione na p6t godziny staja
sie bardziej soczyste i miekkie, co doskonale komponuje sie z
chrupkoscig sSwiezych owocéw. Taki kontrast tekstur sprawia, ze
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koreczki sg jeszcze bardziej interesujgce w smaku.

Dla urozmaicenia

Koreczki mozesz podacC z prostym sosem jogurtowym przygotowanym
z naturalnego jogurtu 1 odrobiny cukru. Mozesz tez
eksperymentowa¢ z dodatkiem miodu, wanilii lub cynamonu do
sosu. Dla bardziej wyrazistego smaku sprébuj skropic¢ owoce
sokiem z cytryny lub limonki.



