Kolorowa satatka szefa

Kolorowa satatka szefa — eksplozja
smakow na Twoim talerzu

Nasza kolorowa satatka szefa to prawdziwa uczta dla oczu i
podniebienia! Soczyste pomidory i chrupigca papryka pokrojone
w réwng kostke tworza barwng podstawe tej kompozycji. Swieza
satata i delikatny szpinak dodajg lekkos$ci, a pikantne chili
wprowadza nute wyrazistosci, ktdéra rozbudzi Twoje kubki
smakowe.

Dla kogo?

Idealna propozycja dla zabieganych osdb, ktdre cenig sobie
szybkie, a jednoczesnie petnowartosciowe positki. Satatka
szefa to doskonate rozwigzanie zaréwno na lekki obiad w ciggu
dnia pracy, jak i kolacje, ktora nie obcigzy organizmu przed
snem.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie znakomicie jako efektowna przystawka na rodzinnym
spotkaniu lub element wiekszego bufetu podczas przyjecia. Jej
kolorowy wyglad przyciggnie wzrok gosci, a wyjatkowy smak
sprawi, ze beda prosi¢ o doktadke!

Czy wiesz, ze?

Potgczenie majonezu, keczupu i sosu chilli tworzy klasyczny
sos koktajlowy, ktdéory jest podstawg wielu kultowych satatek.
Fix dodany do sosu zapewnia idealng konsystencje i wydobywa
gtebie smaku wszystkich sktadnikoéw.


https://multicook.zgora.pl/blog/kolorowa-salatka-szefa/

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ satatke o grillowanego kurczaka, krewetki lub
ser feta. Grzanki mozna =zastgpi¢ prazonymi pestkami
stonecznika lub orzechami wtoskimi dla dodatkowej dawki
chrupkosci i wartosci odzywczych. Eksperymentuj z roéznymi
rodzajami satat — rukola czy roszponka nadadza potrawie inny
charakter!



