Kokosowe skrzydetka Z
kurczaka

Kokosowe skrzydetka z kurczaka -
orientalna uczta dla zmystow

Delikatne skrzydetka z kurczaka otulone kremowym mlekiem
kokosowym, wzbogacone aromatem trawy cytrynowej i orzezwiajgcag
kolendrg. To danie to prawdziwa podréz kulinarna do Azji,
ktorg mozesz odby¢ bez wychodzenia z domu! Sekret tkwi w
idealnie zbalansowanej marynacie, ktora nadaje miesu gteboki,
wielowymiarowy smak — stodycz miodu harmonijnie tgczy sie z
wyrazistym sosem sojowym, a widrki kokosowe dodajg
niepowtarzalnej tekstury.

Dla kogo?

Kokosowe skrzydetka to propozycja dla mitosnikéw stodko-
stonych potaczen i orientalnych smakéw. Sprawdzg sie zardéwno
dla os6b lubigcych eksperymentowa¢ w kuchni, jak i dla tych,
ktérzy szukajg prostego, ale efektownego dania. To réwniez
Swietna opcja dla rodzin z dzieé¢mi — stodkawa nuta miodu i
kokosa ztagodzi intensywno$¢ pozostatych sktadnikow.

Na jaka okazje?

Doskonate na nieformalny obiad z przyjacidétmi, weekendowy
lunch czy ciepta kolacje w gronie rodziny. Sprawdzag sie
rowniez jako danie na impreze — mozna je przygotowad
wczesniej, a goscie z pewnoscig docenig oryginalne potaczenie
smakéw. To takze Swietna propozycja na urozmaicenie
codziennego menu.
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Czy wiesz, ze..

Trawa cytrynowa, bedgca kluczowym sktadnikiem tego dania, jest
nie tylko aromatyczna, ale ma réwniez wtasciwosci zdrowotne.
Wspomaga trawienie i dziat*a przeciwzapalnie. W kuchni
azjatyckiej jest niezbednym sktadnikiem, nadajgacym potrawom
charakterystyczny, cytrusowy aromat bez kwasnego posmaku.

Dla urozmaicenia

Skrzydetka mozesz poda¢ z jasminowym ryzem Llub pieczonymi
ziemniakami. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj do marynaty
odrobine sSwiezego imbiru lub chili. Jes$li 1lubisz bardziej
chrupiacg skérke, po upieczeniu w woreczku mozesz na chwile
wtagczy¢ funkcje grilla w piekarniku.



