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Soczyste klopsiki w aksamitnym sosie $mietanowo-pomidorowym to
klasyka polskiej kuchni w nowoczesnym wydaniu. Delikatne
miesne kuleczki, obtoczone w chrupigcej panierce, skgpane w
kremowym sosie, ktdry idealnie réwnowazy stodycz pomidoréw z
delikatnoscig smietany. Zapiekane w piekarniku nabieraja gtebi
smaku, a aromat unoszacy sie podczas przygotowania sprawi, ze
domownicy z niecierpliwoscig beda czeka¢ na positek.

Dla kogo?

Danie idealne dla catej rodziny — dzieci pokochajg soczyste
klopsiki, a dorosli docenig harmonie smakéw. To propozycja
zaréowno dla zabieganych rodzicéw szukajgcych szybkiego obiadu
w tygodniu, jak 1 dla osob poczatkujgcych w kuchni -
przygotowanie jest proste 1 intuicyjne, a efekt zawsze
zadowala podniebienia.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie jako codzienny, sycacy obiad, ale réwniez jako
danie na nieformalng kolacje z przyjaciéimi. Podane z puree
ziemniaczanym i surdéwka stworzy kompletny positek, ktéry z
pewnoscig wywola usmiechy na twarzach bliskich. To réwniez
Swietna propozycja na rodzinny niedzielny obiad.

Czy wiesz, ze?

Klopsiki to danie znane na catym Swiecie w réznych wariantach.
W Szwecji podaje sie je z zurawing, we Wtoszech z makaronem, a
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w Polsce najczesSciej wtasnie w sosie pomidorowym Llub
grzybowym. Dodatek smietany do sosu pomidorowego nie tylko
Yagodzi kwasowo$¢ pomidordw, ale takze nadaje sosowi kremowag
konsystencje.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z przyprawami dodajac szczypte cynamonu
lub gatki muszkatotowej do miesa. Sprébuj tez zastapic¢ czesd
miesa wotowego miesem wieprzowym Llub drobiowym. Dla wersji
bardziej wyrazistej, dodaj do sosu *yzeczke ostrej papryki lub
kilka kropli sosu tabasco.



