Karp smazony w panierce

Karp w Chrupiagcej Panierce -
Tradycja w Nowej Odstonie

Karp smazony w panierce to danie, ktdre kryje w sobie sekret
doskonatego smaku. Nasze filety, starannie naciete na ukos,
pozwalaja pozby¢ sie problemu drobnych osSci, czynigc kazdy kes
czystg przyjemnoscig. Moczenie ryby w mleku z cebula przez
minimum 6 godzin eliminuje charakterystyczny mulisty posmak,
pozostawiajgc jedynie szlachetny smak miesa.

Sekret wyjatkowej panierki tkwi w potgczeniu butki tartej ze
stodkg papryka i ptatkami migdatdéw, ktére nadajag jej
niepowtarzalnej chrupkosci i aromatu. Ztocista skorupka skrywa
soczyste, delikatne mieso, ktére rozptywa sie w ustach.
Dopetnieniem catos$ci jest aromatyczne masto ziotowe z cytryna,
koperkiem i natkg pietruszki.

Dla kogo?

Idealne danie dla kucharzy cenigcych autentycznos$¢ i
przygotowywanie potraw od podstaw. Zadowoli =zardwno
tradycjonalistow, jak i osoby poszukujgce nowych doznan
kulinarnych. Doskonaty wybér dla rodzin, ktére cenig wspdlne
biesiadowanie przy stole.

Na jaka okazje?

Cho¢ karp kojarzy sie gtéwnie z wigilijnym stotem, ten przepis
udowadnia, ze moze byl gwiazdg kazdej uroczystosci. Sprawdzi
sie na niedzielny obiad, przyjecie rodzinne czy kolacje we
dwoje. Jego elegancka prezentacja 1 wyborny smak sprawig, ze
stanie sie Twoim popisowym daniem na kazdg wyjatkowa okazje.


https://multicook.zgora.pl/blog/karp-smazony-w-panierce/

Czy wiesz, ze?

Aby uzyska¢ idealnie chrupigcag panierke, warto przed smazeniem
umiesci¢ filety na sitku nad gotujgcag sie wodg. Para wodna
zetnie magke na powierzchni ryby, tworzac spdéjng warstwe, ktdéra
podczas smazenia zamieni sie w perfekcyjnie chrupigca
skorupke.

Dla urozmaicenia

Podawaj karpia na goragco, udekorowanego swiezym koperkiem i
czastkami cytryny. Doskonale komponuje sie z purée z zielonego
groszku, ryzem basmati o delikatnie orzechowym posmaku Llub
prosta satatkg ze sSwiezych warzyw. Dla mitos$nikéw intensywnych
smakéw polecamy dodatek dipu pomidorowego lub tatarskiego.



