Indyk w sosie curry z
wiorkami kokosa

Indyk w sosie curry z wiorkami
kokosa - orientalna uczta dla
zmystow

Wyobraz sobie aromaty dalekiego wschodu unoszgce sie w Twoje]
kuchni. Delikatne mieso indyka otulone kremowym sosem curry z
nutg stodkich brzoskwin i egzotycznego kokosa. To potaczenie,
ktére przeniesie Cie w kulinarng podréz do Indii bez
wychodzenia z domu!

Nasze danie to harmonia smakow — pikantne curry %*agodzone
stodyczg brzoskwin i aksamitnym napojem kokosowym. Sekret tkwi
w przyprawach i technice przygotowania. Najpierw prazymy
widrki kokosowe, by uwolnic¢ ich aromat, a nastepnie %gczymy
wszystkie sktadniki w bogatym sosie, ktéory idealnie komponuje
sie z puszystym ryzem.

Dla kogo?

Indyk w sosie curry to propozycja dla mitosnikéw wyrazistych
smakéw i o0sO6b poszukujgcych urozmaicenia codziennego menu.
Jesli 1lubisz eksperymentowa¢ w kuchni i cenisz sobie
orientalne przyprawy, to danie z pewnoscig trafi w Twoje
gusta. To réwniez Swietna opcja dla osdéb, ktdre chcag zaskoczy¢
bliskich czyms wyjgtkowym.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie zardwno na codzienny obiad, jak i na kolacje z
przyjaciétmi. To danie, ktdre mozesz poda¢ podczas rodzinnego
spotkania czy domowej imprezy. Jego egzotyczny charakter
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sprawi, ze kazdy positek nabierze wyjatkowego charakteru.

Czy wiesz, ze?

Napéj kokosowy, ktory nadaje sosowi kremowej konsystencji,
powstaje przez zalanie gorgcg wodg wysuszonego migzszu
orzechéw kokosowych (kopry) i odcis$niecie przez gaze. Obecnie
nazywa sie go sokiem kokosowym, gdyz termin ,mleko”
zarezerwowano wytgcznie dla produktéw pochodzenia zwierzecego.

Dla urozmaicenia

Jes$li preferujesz inne dodatki, $miato zastap ryz ulubiona
kaszg. Danie zyska nowy wymiar smakowy 1 teksture. Mozesz
rowniez wzbogaci¢ potrawe o pokrojong w kostke cukinie, ktéra
doda lekko$ci i Swiezosci.



