Indyjski kurczak z mango

Indyjski kurczak z mango -
orientalna uczta w Twoim domu

0dkryj magie indyjskich smakéw z naszym przepisem na kurczaka
z mango! To wyjatkowe potaczenie delikatnego miesa drobiowego
i stodkiego, aromatycznego mango tworzy harmonijng kompozycje,
ktéra przeniesie Cie wprost na ulice Delhi. Soczyste kawatki
kurczaka otulone kremowym sosem jogurtowo-$mietankowym z nutag
cytrusowej Swiezosci to propozycja, ktéra zachwyci nawet
wybredne podniebienia.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitosnikéw kuchni orientalnej oraz oséb
poszukujgcych nowych, inspirujgcych smakéw. Kurczak z mango to
rowniez Swietna propozycja dla zabieganych — przygotowanie
zajmuje zaledwie 30 minut! Delikatny, kremowy sos spodoba sie
zaréwno dorostym, jak i dzieciom, ktére mogg dzieki niemu
poznawaC egzotyczne smaki.

Na jaka okazje?

Indyjski kurczak z mango sprawdzi sie jako codzienny obiad dla
rodziny, ale réwniez jako danie na nieformalng kolacje z
przyjaciéimi. Podany z puszystym ryzem basmati i Swieza
kolendrg stanie sie matym kulinarnym wydarzeniem, ktére
wprowadzi egzotyczny klimat do Twojego domu.

Czy wiesz, ze..

Mango to narodowy owoc Indii, gdzie uprawia sie ponad 1000
jego odmian! W kuchni indyjskiej mango wykorzystywane jest
zarowno w daniach stodkich, jak i wytrawnych. Dojrzate owoce
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dodajg potrawom naturalnej stodyczy i miekko$ci, doskonale
rownowazgcCc intensywne przyprawy charakterystyczne dla tej
kuchni.

Dla urozmaicenia

Sprobuj poda¢ kurczaka z mango z plackami naan zamiast ryzu
lub dodaj do dania gar$¢ prazonych orzechéw nerkowca dla
chrupkosci. Mozesz réwniez wzbogaci¢ sos o %tyzeczke pasty
curry lub Swiezy imbir, aby nada¢ potrawie wiecej wyrazistos$ci
i pikantnego charakteru.



