Hiszpanskie ciasto do kawy

Hiszpanskie Ciasto do Kawy — Prosty
Przysmak na Poranny Relaks

Tradycyjne hiszpanskie ciasto do kawy to prawdziwa peretka
wsrdéd prostych wypiekdéw. Ten cienki, delikatny placek
przygotowany z zaledwie kilku sktadnikéw zachwyca swoja
lekkoscig i doskonale komponuje sie z aromatyczng kawg.
Wystarczy potaczy¢ mgke z sola, dodac¢ gorgca wode i doktadnie
wymieszac¢, aby uzyskal gtadkie ciasto. Nastepnie rozgrzewamy
oliwe na patelni 1 wlewamy ciasto cienkim strumieniem, tworzac
azurowy wzOr. Po krétkim smazeniu otrzymujemy ztocisty
przysmak o chrupigcych brzegach i miekkiej strukturze.

Dla kogo?

To idealna propozycja dla mitosnikdéw prostych, ale wyrazistych
smakéw. Docenig ja zarowno osoby cenigce tradycyjng kuchnie
srédziemnomorsky, jak i zabiegani, ktdérzy szukajg szybkiego
sposobu na urozmaicenie porannego positku. Hiszpanskie ciasto
do kawy sprawdzi sie roéwniez jako przekgska dla
niespodziewanych gos$ci.

Na jaka okazje?

Przede wszystkim na leniwe Sniadanie! Ten przysmak najlepie]
smakuje Swiezo usmazony, podany z filizankg aromatycznej kawy.
To doskonaty poczatek weekendowego poranka, gdy mamy chwile,
by celebrowa¢ positek. Sprawdzi sie réwniez jako stodka
przekgska podczas popotudniowej przerwy.

Czy wiesz o tym?

W Hiszpanii podobne ciasto znane jest jako ,churros” i czesto
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podawane jest z gesta, gorgca czekolada do maczania. Tradycja
jedzenia churros siega czasdw, gdy pasterze przygotowywali je
jako prosty, sycacy positek podczas wypasania owiec w gdrach.

Dla urozmaicenia

Mozesz posypac¢ ciasto cukrem pudrem wymieszanym z cynamonem
lub poda¢ z domowym dzemem. Niektdorzy dodajag do ciasta
odrobine wanilii lub skoérki cytrynowej dla wzbogacenia smaku.



