Hiszpanska zupa pomidorowa

Hiszpanska zupa pomidorowa - smak
stonecznej Hiszpanii

Rozgrzewajgca hiszpanska zupa pomidorowa to prawdziwy skarb
kuchni sSrédziemnomorskiej. Soczyste pomidory %gcza sie z
aromatycznymi ziemniakami 1 cebula, tworzgc aksamitng
konsystencje petna gtebokich smakéw. Delikatnie przesmazone
sktadniki uwalniajg swéj aromat, a dodatek tymianku i papryki
nadaje cato$ci charakterystycznego, hiszpanskiego charakteru.

Dla kogo?

Ta zupa to doskonaty wybér dla mitos$Snikéw kuchni
Srodziemnomorskiej oraz oséb poszukujacych prostych, ale
wyrazistych smakéw. Sprawdzi sie zardéwno jako lekki obiad, jak
i sycgca kolacja. Jest rowniez swietng propozycjag dla
wegetarian szukajgcych petnowartosciowego dania.

Na jaka okazje?

Hiszpanska zupa pomidorowa idealnie sprawdzi sie na rodzinny
obiad w chtodniejsze dni. To takze doskonata propozycja na
nieformalne spotkanie z przyjacidéimi, gdy chcesz zaserwowad
co$ prostego, ale jednoczesSnie wyjatkowego. Jej intensywny
kolor i aromat umilg kazde spotkanie przy stole.

Czy wiesz, ze?

W tradycyjnej kuchni hiszpanskiej zupy pomidorowe czesto
podawane sg z dodatkiem Swiezych zidét i kropli oliwy z oliwek.
Niektdore regionalne wersje zawierajg rowniez owoce morza lub
chorizo, nadajgce zupie jeszcze bardziej wyrazisty charakter.


https://multicook.zgora.pl/blog/hiszpanska-zupa-pomidorowa/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/zupa-zupa-krem-barszcz

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ zupe o grzanki czosnkowe lub posypac¢ ja
startym hiszparskim serem manchego. Swietnym dodatkiem beda
takze oliwki lub kapary. Dla bardziej wyrazistego smaku, dodaj
szczypte wedzonej papryki lub kilka kropel sosu tabasco.



