Gulasz wieprzowy z szynki z
kaszg kuskus

Gulasz wieprzowy z szynki z kasza
kuskus — tradycja w nowoczesnym
wydaniu

Aromatyczny gulasz wieprzowy z delikatnag kaszg kuskus to
prawdziwa uczta dla podniebienia. Soczysta szynka wieprzowa
duszona z cebula tworzy gteboki, wyrazisty smak, ktoéry
idealnie komponuje sie z lekkoscig kuskusu. To danie
jednogarnkowe tgczy w sobie tradycje z nutg orientu, oferujac
petnowartosciowy positek w zaledwie kilkadziesigt minut.

Dla kogo?

Gulasz wieprzowy z kuskusem to doskonata propozycja dla
mitosnikow pikantnych dan jednogarnkowych. Sprawdzi sie
zarowno u os6b cenigcych tradycyjne smaki, jak i tych
poszukujgcych kulinarnych inspiracji. Potgczenie miesa z
delikatng kaszg zadowoli nawet wybredne podniebienia, a prosty
sposéb przygotowania uczyni z niego ulubione danie catej
rodziny.

Na jaka okazje?

Ten sycgcy gulasz doskonale sprawdzi sie jako obiad w chtodne
dni lub ciepta kolacja. Jako danie jednogarnkowe bedzie tez
gwiazdg nieformalnych przyjec¢ — podany z wiejskim chlebem lub
ziotowymi grzankami zachwyci gosci swoim smakiem i aromatem.
To rowniez swietna propozycja na rodzinny obiad w weekend.
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Czy wiesz, ze?

Kuskus, cho¢ przypomina kasze, jest tak naprawde drobnym
makaronem z semoliny. Jego przygotowanie jest niezwykle proste
— wystarczy zala¢ go gorgcym bulionem i odstawi¢ na kilka
minut. Dodanie suszonych grzybow do gulaszu znaczaco wzbogaca
smak catego dania, nadajgc mu lesny aromat i gtebie.

Dla urozmaicenia

Gulasz mozesz wzbogaci¢ dodajac czerwona papryke lub pokrojone
w kostke ogérki kiszone. Dla bardziej wyrazistego smaku, przed
podaniem udekoruj danie tyzka kwasnej Smietany i posypanym
szczypiorem. Zamiast kuskusu mozesz réwniez podac gulasz z
drobnym makaronem lub ryzem, zachowujac jego wyjatkowy
charakter.



