Gulasz drobiowy z pieczarkami
1 pietruszka

Gulasz drobiowy z pieczarkami 1
pietruszka

Aromatyczny gulasz drobiowy z pieczarkami to doskonata
propozycja na sycgcy obiad dla catej rodziny. Soczyste kawatki
drobiu w potgczeniu z ziemniakami 1 pieczarkami tworzg
harmonijne pot*aczenie smakéw, ktdére dopetnia kremowy sos na
bazie Fixu Knorr i smietanki. Catos¢ posypana Swieza natka
pietruszki zyskuje orzezwiajacy akcent i apetyczny wyglad.

Dla kogo?

Ten gulasz to idealna propozycja dla osdéb cenigcych proste,
domowe dania o wyrazistym smaku. Sprawdzi sie zardéwno na
rodzinny obiad, jak i jako pomyst na szybki positek w ciggu
tygodnia. Dzieki delikatnosci drobiu, danie przypadnie do
gustu takze dzieciom, ktdére zwykle niechetnie siegaja po
tradycyjne, ciezsze gulasze.

Na jaka okazje?

Gulasz drobiowy sSwietnie sprawdzi sie na nieformalny obiad z
przyjacioimi czy rodzinny positek w chtodniejsze dni. To
rowniez doskonata propozycja na weekendowy lunch, kiedy mamy
nieco wiecej czasu na przygotowanie pozywnego dania. Podany z
chrupigcym pieczywem stanie sie kompletnym positkiem, ktéry
zadowoli wszystkich biesiadnikow.

Czy wiesz, ze?

Pieczarki dodane do gulaszu nie tylko wzbogacajg smak potrawy,
ale rowniez dostarczaja cennych sktadnikéw odzywczych. Sa
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Zzréodtem biatka, btonnika i witamin z grupy B. Potagczenie ich z
delikatnym miesem drobiowym tworzy nie tylko smaczne, ale 1
wartosciowe danie.

Dla urozmaicenia

Zamiast tradycyjnej wody, mozesz uzy¢ domowego bulionu -
miesnego lub warzywnego, ktdéry nada gulaszowi gtebszy smak.
Dla bardziej wyrazistego akcentu, dodaj odrobine $wiezego
tymianku lub rozmarynu. Jes$li lubisz pikantne potrawy, wzbogacd
danie szczypta ostrej papryki lub kilkoma kroplami sosu
tabasco.



