Gotowana karkowka z grilla na
roszponce

Soczysta karkdéowka z grilla na
roszponce

Delikatna, soczysta karkowka z chrupigcg skérka podana na
Swiezej roszponce to propozycja, ktdéra zachwyci kazdego
mitosnika miesnych dan. Sekret tej potrawy tkwi w dtugim
gotowaniu miesa w aromatycznym wywarze, a nastepnie krdtkim
grillowaniu, co nadaje jej niepowtarzalny smak i teksture.

Dla kogo?

Danie idealne dla o0séb ceniacych klasyczne smaki w nowoczesnym
wydaniu. Miekka karkéwka zadowoli zardéwno amatordw tradycyjnej
kuchni, jak i tych, ktérzy szukajg lzejszych opcji — dzieki
potgczeniu z roszponkg i ziotowym sosem potrawa zyskuje
Swiezy, wiosenny charakter.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie doskonale na niedzielny obiad rodzinny 1lub
kolacje z przyjacioimi. Efektowny sposéb podania na Swiezej
roszponce z sosem koperkowo-ziotowym sprawi, ze danie bedzie
wyglgda¢ elegancko 1 profesjonalnie, mimo prostego
przygotowania.

Czy wiesz, ze?

Gotowanie karkéwki przed grillowaniem to Swietny sposob na
uzyskanie miekkiego miesa, ktdére nie wyschnie podczas obrébki
termicznej. Dodatek papryczki chilli i czosnku do wywaru nie
tylko nadaje miesu aromatu, ale réwniez dziata jako naturalna
marynata, ktdora przenika w gtab wtdékien miesnych.
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Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z przyprawami dodawanymi do wywaru -—
cynamon, gozZzdziki czy ziele angielskie nadadzg potrawie
orientalnego charakteru. Zamiast roszponki sprawdzi sie
rowniez rukola lub mix satat, a sos mozna wzbogaci¢ dodatkiem
miodu i musztardy dla stodko-pikantnego akcentu.
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