Gofry bezglutenowe

Gofry bezglutenowe — chrupiace z
wierzchu, puszyste w Srodku

Marzysz o idealnych gofrach, ale stosujesz diete bezglutenowag?
Mamy dla Ciebie doskonate rozwigzanie! Nasze bezglutenowe
gofry to prawdziwa uczta dla podniebienia — chrupigce na
zewngtrz i cudownie puszyste w srodku. Sekret tkwi w
odpowiednio dobranych magkach: ryzowej, ziemniaczanej 1
jaglanej, ktore po przesianiu i potgczeniu z pozostatymi
sktadnikami tworzg idealng konsystencje ciasta.

Dla kogo?

Te wyjatkowe gofry bezglutenowe to propozycja nie tylko dla
os6b z celiakig czy nietolerancjg glutenu. Docenig je wszyscy,
ktorzy poszukujg alternatywy dla tradycyjnych wypiekéw lub po
prostu lubig eksperymentowa¢ w kuchni. Receptura jest
uniwersalna 1 zadowoli nawet najbardziej wymagajagce
podniebienia.

Na jaka okazje?

Gofry bezglutenowe sprawdzg sie o kazdej porze dnia! Mogg by¢
stodkim rozpoczeciem dnia na $niadanie, pysznym deserem po
obiedzie lub sycgcym podwieczorkiem. Wszystko zalezy od Twoich
preferencji i dodatkéw, ktérymi je udekorujesz. Sezonowe
owoce, bita S$mietana, syrop klonowy czy domowe konfitury -
mozliwosSci sg nieograniczone!

Czy wiesz, ze?

Historia gofrow siega az X wieku, kiedy to pierwsze wersje
tego przysmaku pojawity sie na belgijskich stotach. Jednak
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receptura uznawana za pierwowzdér wspétczesnych gofréw pochodzi
dopiero z XVIII wieku. Dzi$ gofry sa uwielbiane na catym
Swiecie, a ich bezglutenowe wersje zyskuja coraz wiekszg
popularnosc.

Dla urozmaicenia

Gofry bezglutenowe nie muszg by¢ tylko stodkie! Sprébuj
wytrawnej wersji — bez dodatku cukru, podanej z kremowym
twarogiem, Swiezymi kietkami i plasterkami wedzonego *ososia.
To elegancka 1 oryginalna propozycja na brunch czy lekka
kolacje.



