Frytki z kurczaczkami

Domowe Frytki z Chrupiacymi
Kurczaczkami

Chrupigce frytki domowej roboty w towarzystwie ztocistych
paskow kurczaka to klasyczne potgczenie, ktdre zawsze zachwyca
podniebienia. Nasze frytki z kurczaczkami to prosty przepis na
pyszny obiad lub kolacje, ktdéry z pewnoscig podbije serca
catej rodziny.

Dla kogo?

Ta prosta potrawa to idealny wybér dla rodzin z dzieémi, ktdre
uwielbiajg paluszki z kurczaka i frytki. Domowa wersja jest
zdrowsza od fast-foodowych odpowiednikdéw, a jednoczes$nie
rownie smaczna. To takze Swietna propozycja dla zapracowanych
osob, ktore szukaja szybkiego i sycgcego positku po dtugim
dniu.

Na jaka okazje?

Frytki z kurczaczkami sprawdzg sie doskonale jako nieformalne
danie na pigtkowy wiecz6r filmowy, spotkanie z przyjacidétmi
czy niedzielny obiad w luznej atmosferze. To réwniez sSwietny
pomyst na przekaske podczas ogladania meczu czy turnieju
sportowego w gronie bliskich.

Czy wiesz, ze?

Sekret idealnie chrupigcych kurczaczkéw tkwi w odpowiednim
przygotowaniu panierki i temperaturze oleju. Warto pamietac,
ze moczenie paskéw kurczaka w mleku przed panierka sprawia, ze
mieso pozostaje soczyste w Ssrodku, a na zewngtrz zyskuje
apetyczng, ztocistg skérke. Domowy sos meksykanski z dodatkiem
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ketchupu doskonale podkresla smak catego dania.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z przyprawami dodawanymi do panierki -
sprobuj doda¢ papryke wedzong, czosnek granulowany lub ziota
prowansalskie. Frytki mozesz réwniez przygotowa¢ w piekarniku,
skrapiajgc je niewielkg iloscig oleju, co uczyni danie
1zejszym. Do sosu warto doda¢ odrobine jogurtu naturalnego lub
smietany, aby uzyska¢ kremowg konsystencje.



