Frytki czosnkowe

Frytki czosnkowe - <chrupiaca
przekaska z aromatem czosnku

ZXociste, chrupigce i niezwykle aromatyczne — frytki czosnkowe
to doskonata propozycja dla mitos$nikdw ziemniaczanych
przysmakdow. Przygotowane z ziemniakdéw ugotowanych na
péttwardo, a nastepnie usmazonych na ztocisty kolor,
zachwycajg idealnym potgczeniem chrupkiej skoéorki i miekkiego
whetrza. Sekret ich wyjatkowego smaku tkwi w delikatnym
oproszeniu granulowanym czosnkiem, ktdédry nadaje im
charakterystyczny, tagodny aromat. Podane z kremowym dipem
majonezowo-$Smietanowym z dodatkiem sosu satatkowego Knorr
stanowig nieodpartg pokuse dla podniebienia.

Dla kogo?

Z przygotowaniem czosnkowych frytek doskonale poradzi sobie
zarowno dosSwiadczony, jak 1 poczatkujgcy kucharz. To
uniwersalna przekaska, ktdrg pokochajga wszyscy domownicy i
goscie — od najmtodszych po najstarszych. Ich prosty, ale
wyrazisty smak sprawia, ze trudno poprzesta¢ na jednej porcji.

Na jaka okazje?

Frytki czosnkowe sprawdzg sie podczas nieformalnych spotkan
towarzyskich, gdy potrzebna jest ciepta, sycgca przekaska.
Moga by¢ réwniez doskonatym dodatkiem do rodzinnego obiadu,
romantycznej kolacji czy grilla. Swietnie komponujg sie z
grillowanym lub pieczonym miesem oraz satatkami ze Swiezych
warzyw.


https://multicook.zgora.pl/blog/frytki-czosnkowe-1/

Czy wiesz, ze?

Czosnek uprawiany jest od ponad 5000 lat. Znany byt w
starozytnym Rzymie, Egipcie i Grecji, a takze ws$réd
Asyryjczykéw, Arabdéw i Hebrajczykéw. Te niewielkie, pikantne w
smaku zgbki cenione sg nie tylko jako warzywo i przyprawa, ale
rowniez jako naturalny $rodek wspomagajacy odpornos¢
organizmu.

Dla urozmaicenia

Frytki czosnkowe mozna podawa¢ z réznorodnymi sosami — od
klasycznego dipu majonezowego, przez keczup, po sos jogurtowo-
koperkowy. Warto eksperymentowaé¢ z dodatkami, by odkry¢ swoje
ulubione potaczenie smakéw. Te chrupigce przysmaki doskonale
podkreslaja smak rdéznorodnych mies, satatek i warzyw.
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