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0dkryj wyjatkowe potgczenie smakéw w naszym przepisie na
faszerowane piersi z kurczaka! Soczyste mieso skrywa w sobie
aromatyczny farsz z peczaku i lesnych grzybow, tworzac
kompozycje, ktora zachwyci kazde podniebienie. Sekret tego
dania tkwi w starannym przygotowaniu sktadnikéw — grzyby
namoczone w gorgcej wodzie oddajg swéj aromat zardéwno farszu,
jak i delikatnemu sosowi, ktdéry otula mieso. Chrupigca z
zewngtrz, a soczysta w Srodku piers kurczaka z peczakiem i
grzybami to propozycja, ktéra w zaledwie 50 minut moze znalez¢
sie na Twoim stole. Dopetnieniem ca*osci jest aksamitny sos,
ktéry nadaje potrawie gtebi smaku i elegancji.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitosnikdéw klasycznej kuchni w nowoczesnym
wydaniu. Jes$li cenisz sobie potaczenie tradycyjnych sktadnikéw
w niebanalnej formie, ten przepis jest dla Ciebie. Faszerowany
kurczak zadowoli zardéwno osoby poszukujgce sycacego obiadu,
jak i tych, ktdérzy pragng zaskoczy¢ bliskich czym$ wyjatkowym.

Na jaka okazje?

Faszerowane piersi z kurczaka sprawdzg sie zaréwno na rodzinny
obiad, jak i na elegancka kolacje dla gosci. To danie, ktére z
powodzeniem mozna zaserwowaé podczas Swigtecznych spotkan czy
uroczystych przyjec. Efektowny wyglad przekrojonych ukosnie
piersi z widocznym nadzieniem z pewno$cig zrobi wrazenie na
stole.
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Czy wiesz, ze?

Peczak to niedoceniana kasza o wyjatkowych wtasciwosciach
zdrowotnych. W potaczeniu z grzybami tworzy farsz bogaty w
btonnik i sktadniki mineralne. Namaczanie suszonych grzybdéw w
gorgcej wodzie nie tylko je rehydruje, ale réwniez pozwala
uzyska¢ aromatyczny wywar, ktdéry nadaje gtebi smaku catemu
daniu.

Dla urozmaicenia

Faszerowane piersi z kurczaka mozesz poda¢ z réznorodnymi
dodatkami. Swietnie komponuja sie z nimi pieczone ziemniaki z
rozmarynem, puree z selera czy kolorowe warzywa na parze. Dla
bardziej wyrazistego smaku, dodaj do farszu odrobine suszonej
zurawiny lub posiekane orzechy wtoskie.



