Farfalle 2z pieczarkami 1
szynka

Farfalle z pieczarkami 1 szynka -
klasyka w nowoczesnym wydaniu

Delikatne kokardki farfalle w towarzystwie aromatycznych
pieczarek i soczystej szynki tworza kompozycje, ktdra zachwyci
kazde podniebienie. Ten prosty przepis pozwala wyczarowac
petnowartosciowy positek w zaledwie kilkanas$cie minut. Sekret
tkwi w odpowiednim przygotowaniu makaronu — ugotuj go al
dente, aby zachowat sprezystos$¢ podczas smazenia z pozostatymi
sktadnikami. Ztocista cebula, rumiane pieczarki i wyrazista
szynka otulone delikatnym, kremowym sosem tworzg harmonijng
catos¢, ktora zadowoli nawet wybrednych smakoszy.

Dla kogo?

Farfalle z pieczarkami 1 szynka to idealna propozycja dla
zabieganych osob, ktdére cenig sobie szybkie, a jednoczesSnie
petnowartosciowe positki. Sprawdzi sie zaréwno na rodzinny
obiad, jak i na kolacje w gronie przyjaciét. Dzieki prostemu
wykonaniu, danie to moze przygotowa¢ nawet poczatkujacy
kucharz.

Na jaka okazje?

To uniwersalne danie sprawdzi sie na codzienny obiad, ale
takze jako szybka kolacja po dtugim dniu pracy. Farfalle z
pieczarkami i szynkg to roéowniez doskona*a propozycja na
nieformalne spotkanie z przyjacidétmi, gdy zalezy nam na
czasie, ale nie chcemy rezygnowa¢ z dobrego smaku.
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Czy wiesz, ze?

Nazwa ,farfalle” pochodzi z jezyka wtoskiego i oznacza motyle
lub kokardki. Ten charakterystyczny ksztatt makaronu nie tylko
pieknie wyglada na talerzu, ale réwniez doskonale zatrzymuje
sos, dzieki czemu kazdy kes jest peten smaku.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z rodzajami szynki — szynka parmenska nada
potrawie wyrazistego charakteru, a szynka gotowana zapewni
tagodniejszy smak. Mozesz rowniez wzbogaci¢ danie o suszone
pomidory, oliwki czy sSwiezy szpinak. Zamiast natki pietruszki
sprobuj posypa¢ potrawe Swiezg bazylig lub rozmarynem.


https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

