Ekspresowe ciasto

Ekspresowe Ciasto z Owocamli na
Oleju

Szukasz szybkiego i niezawodnego przepisu na wilgotne ciasto?
Ekspresowe ciasto z owocami na oleju to prawdziwy ratunek w
nagtych sytuacjach! Przygotowanie zajmuje zaledwie 10 minut, a
rezultat zachwyci kazdego. Sekret tego wypieku tkwi w
prostocie — jajka ubite z cukrem na puszystg mase, potgczone z
olejem i mlekiem, tworzg idealnie wilgotng baze. Wystarczy
dodac przesiang mgke z proszkiem do pieczenia, wlac¢ ciasto do
formy i posypa¢ ulubionymi owocami. Po 45-60 minutach
pieczenia w temperaturze 170-180°C, na stole lagduje
aromatyczny, soczysty wypiek, ktory zniknie w mgnieniu oka.

Dla kogo?

To ciasto to idealne rozwigzanie dla zabieganych osdéb, ktoére
cenig domowe wypieki, ale nie majg czasu na skomplikowane
receptury. Sprawdzi sie zardéwno u poczatkujacych cukiernikow,
jak i doswiadczonych kucharzy szukajgcych szybkiego przepisu
na stodki poczestunek.

Na jaka okazje?

Doskonate na niespodziewane wizyty gosci, popotudniowe
spotkania przy kawie czy rodzinne podwieczorki. Podczas gdy
ciasto sie piecze, mozesz spokojnie przygotowal st6t, zaparzyd
herbate lub po prostu odpoczgé¢ po pracowitym dniu.

Czy wiesz, ze?

Zamrozonych owocow nie trzeba rozmraza¢ przed dodaniem do
ciasta! Wrzucone prosto z zamrazarki, podczas pieczenia
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oddadzg wilgo¢, dzieki czemu wypiek bedzie jeszcze bardziej
soczysty 1 aromatyczny.

Dla urozmaicenia

Ciasto sSwietnie komponuje sie z dodatkami. Sprobuj podac¢ je z
domowga bitg Smietang, kremem waniliowym lub gatka lodow.
Mozesz tez eksperymentowac¢ z rdéznymi rodzajami owocOw -—
Swiezymi latem i mrozonymi zimg, zawsze uzyskujac doskonaty
efekt.



