Duszone poledwiczki wieprzowe
ze Sliwkami

Duszone poledwiczkli wieprzowe ze
$liwkami — klasyk w nowej odstonie

Delikatne poledwiczki wieprzowe w towarzystwie stodko-kwasnych
s§liwek to propozycja, ktéra zachwyci nawet wybrednych
smakoszy. To danie, w ktérym kruchos¢ miesa idealnie komponuje
sie z owocowg nutg sosu Smietanowego. Poledwiczki przyprawione
kostkg czosnkowg Knorr zyskujg wyrazisty aromat, a wino dodaje
elegancji catej kompozycji.

Dla kogo?

Poledwiczki wieprzowe ze $liwkami to doskonaty wybdér dla oséb
cenigcych szybkie, a jednoczesnie wykwintne dania. Sprawdza
sie zardéwno na rodzinny obiad, jak i podczas przyjecia dla
przyjaciot. Delikatne mieso z owocowym akcentem zadowoli
zaréwno mitosnikow klasycznej kuchni, jak i osoby poszukujace
nowych smakodw.

Na jaka okazje?

To danie idealnie sprawdzi sie na eleganckg kolacje we dwoje,
niedzielny obiad rodzinny czy spotkanie z przyjacidimi.
Przygotowanie zajmuje zaledwie kilkanascie minut, co czyni je
doskonatym wyborem, gdy chcesz zaimponowa¢ goSciom, a nie masz
zbyt wiele czasu na gotowanie.

Czy wiesz, ze..

Poledwiczka wieprzowa to jeden z najdelikatniejszych kawatkéw
miesa, ktory nie wymaga dtugiego duszenia. Kluczem do sukcesu
jest krétka obrobka termiczna, dzieki ktérej mieso pozostaje
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soczyste i kruche. Sliwki dodane na korficu gotowania nie tylko
wzbogacajg smak, ale takze dostarczajg cennych sktadnikow
odzywczych.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z owocami! Zamiast $liwek mozesz uzy¢ jabtek,
moreli, nektarynek czy brzoskwin. Zmien dodatki — zamiast
klasycznego puree podaj kopytka lub wtoskie gnocchi. Danie
Swietnie komponuje sie z miksem kolorowych satat lub Swiezym
szpinakiem skropionym octem balsamicznym.



