Duszone g¢grzyby 1lesne po
wXosku

Duszone grzyby lesne po wtosku

Aromatyczne duszone grzyby lesne po wtosku to prawdziwa uczta
dla podniebienia. Delikatnie podsmazona cebula w oliwie
stanowi idealng baze dla lesnych skarbéw. Grzyby, krojone w
spore kawatki, zachowujg swojg strukture i intensywny smak,
ktory doskonale komponuje sie z aromatem tymianku i czosnku.
Catos$¢ skropiona oliwg truflowga nadaje potrawie wyjgtkowego,
wykwintnego charakteru.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitos$nikéw prawdziwych, lesSnych smakow.
Sprawdzi sie zardéwno jako propozycja dla wegetarian, jak i
dodatek do dan miesnych. To propozycja dla osob cenigcych
proste, ale wyraziste smaki kuchni wtoskiej, ktdére podkreslajg
naturalny aromat grzybow.

Na jaka okazje?

Duszone grzyby lesne Swietnie sprawdzg sie jako elegancka
przystawka na kolacje z przyjaciéimi, dodatek do makaronu czy
risotto, a takze jako samodzielne danie podane z bagietka. To
rowniez doskonata propozycja na jesienny, rodzinny obiad,
kiedy sezon na grzyby jest w peini.

Czy wiesz o tym?

Oliwa truflowa, ktdora skrapiamy gotowe danie, to sekretny
sktadnik wielu wtoskich szeféw kuchni. Zawiera aromat trufli,
jednego z najdrozszych grzybow Swiata, co nadaje potrawie
ekskluzywnego charakteru bez koniecznosSci uzywania prawdziwych
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trufli.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ danie dodajac pod koniec duszenia odrobine
$mietanki lub biatego wina. Swietnie komponuje sie réwniez z
posiekang natkg pietruszki lub bazylig. Dla bardziej sycgcej
wersji, podaj grzyby na grzankach z ciabatty skropionych oliwg
czosnkowg.



