Duszona woowlina WwW sSsosie
chrzanowym

Duszona wotowina w sosie chrzanowym
— klasyk w nowoczesnym wydaniu

Soczysta, delikatna wotowina otulona kremowym sosem chrzanowym
to prawdziwa uczta dla podniebienia. To danie, ktore *aczy
tradycyjne smaki z nutg wyrazistos$ci, idealnie sprawdzi sie
zaréwno na rodzinnym obiedzie, jak i podczas uroczystej
kolacji. Sekret tkwi w powolnym duszeniu miesa, ktdére dzieki
temu staje sie niezwykle miekkie i aromatyczne.

Dla kogo?

Duszona wotlowina w sosie chrzanowym to propozycja dla
mitosnikéw klasycznej kuchni polskiej z charakterem. Osoby
cenigce sobie wyraziste smaki docenig pikantng nute chrzanu,
ktora doskonale przetamuje delikatno$¢ miesa. To danie
zadowoli zardéwno dorostych, jak i starsze dzieci, ktére lubig
odkrywa¢ nowe smakowe doznania.

Na jaka okazje?

Rodzinny niedzielny obiad czy uroczysta kolacja — to danie
sprawdzi sie w obu przypadkach. Jego elegancki charakter 1
gteboki smak sprawiaja, ze moze by¢ gwiazdg Swigtecznego
stotu, ale rdéwnie dobrze sprawdzi sie jako wyjgtkowy positek w
zwykty dzien, gdy chcesz zaskoczyC bliskich czyms wyjagtkowym.

Czy wiesz, ze?

Wybierajac wotowine, zwrdo¢ uwage na jej kolor — powinna by¢
intensywnie czerwona z widocznym przerostem tiuszczowym. To
wtasnie ttuszcz nadaje miesu soczysto$¢ podczas dtugiego
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duszenia. Chrzan najlepiej wybieral¢ o zwartej strukturze i
gtadkiej skorce — taki bedzie miat* najbardziej intensywny
aromat.

Dla urozmaicenia

Duszong wotowine mozesz poda¢ na wiele sposobéw — z klasycznym
purée ziemniaczanym, kaszg gryczang lub kluskami $lgskimi. Dla
przetamania smaku warto doda¢ Swiezg satatke z pomidoréw z
dodatkiem pikantnych kietkéw rzodkiewki. Mozesz tez wzbogacid
wywar o selera, pietruszke i 1liscie kapusty wtoskiej dla
jeszcze gtebszego aromatu.



