Duszona czerwona kapusta

Duszona Czerwona Kapusta —
Tradycyjny Smak w Nowoczesnym
Wydaniu

Aromatyczna, soczysta 1 petna gtebi smakowej — duszona
czerwona kapusta to prawdziwa uczta dla podniebienia. Ten
klasyczny dodatek nabiera wyjgtkowego charakteru dzieki
potgczeniu stodkawej kapusty z chrupigcym boczkiem, kwasnym
jabtkiem i nuta cynamonu. Catos¢ dopetnia esencjonalny smak
kostki rosotowej Knorr, ktdéra wydobywa petnie smakdéw tego
prostego, a jednoczesnie wyrafinowanego dania.

Dla kogo?

Duszona czerwona kapusta to propozycja dla mito$nikodw
tradycyjnej kuchni, ktérzy cenig sobie klasyczne smaki w
nowoczesnym wydaniu. Doskonata dla rodzin szukajgcych zdrowego
dodatku do niedzielnego obiadu, jak i dla singli pragngcych
przygotowaé¢ pozywny positek, ktéry mozna przechowywal przez
kilka dni w lodowce.

Na jaka okazje?

Ten wszechstronny dodatek sprawdzi sie zarowno podczas
codziennych positkdéw, jak i na Swigtecznym stole. Podana na
ciepto stanowi idealny komplement dla pieczonych mies,
kotletéow mielonych czy klusek Slaskich. Na zimno moze byc
serwowana jako samodzielna przekaska z kromkg swiezego chleba
lub jako element wiekszej kompozycji na stole.

Czy wiesz, ze?

Czerwona kapusta nie tylko zachwyca smakiem, ale jest rdéwniez
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skarbnicg witamin i skt*adnikéw mineralnych. Proces duszenia
pozwala zachowa¢ wiekszos¢ wartosci odzywczych, a dodatek
jabtka wzbogaca danie o naturalne przeciwutleniacze.
Cynamonowa nuta nadaje potrawie wyjatkowy aromat, Kktéry
przywodzi na mysl domowe obiady z dziecinstwa.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z dodatkami! Zamiast boczku mozesz uzy¢ wedzonej
kietbasy 1lub catkowicie poming¢ mieso, tworzagc wersje
wegetarianska. Sprobuj doda¢ garsc¢ zurawiny lub rodzynkéw dla
stodko-kwasnego akcentu. Mozesz rdéwniez wzbogaci¢ danie
odrobing czerwonego wina lub sosu zurawinowego, aby uzyskac
bardziej wyrafinowany smak.
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