Duszona cielecina z serem 1
pieczarkami

Duszona cielecina z serem 1

pieczarkami - klasyk w nowej
odstonie

Delikatna cielecina duszona w aromatycznym sosie, podana z
chrupigcymi, panierowanymi plastrami sera to propozycja, ktdéra
zachwyci nawet najbardziej wymagajgcych smakoszy. To danie
tgczy w sobie kruchos¢ miesa, intensywny smak pieczarek i
stodycz papryki, tworzac harmonijng kompozycje smakow.

Dla kogo?

Duszona cielecina z serem to doskonata propozycja dla osdb
cenigcych klasyczne smaki w nowoczesnym wydaniu. Sprawdzi sie
zaréwno na rodzinnym obiedzie, jak i podczas spotkania z
przyjaciétmi. Delikatne mieso cielece jest lekkostrawne, a
dodatek warzyw i aromatycznych przypraw sprawia, ze danie jest
petnowartoSciowe i sycace.

Na jaka okazje?

To danie idealnie sprawdzi sie na niedzielny obiad lub podczas
kameralnej kolacji. Elegancki wyglad 1 wyrafinowany smak
sprawiajg, ze moze by¢ takze gwiazda uroczystego przyjecia.
Podane z lekka satatkg i lampka wytrawnego wina stworzy
niezapomniane kulinarne dosSwiadczenie.

Czy wiesz, ze?

Cielecina to jedno z najdelikatniejszych mies, bogate w biatko
i zelazo. W potgczeniu z pieczarkami, ktére sg Zrdédiem witamin
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z grupy B, tworzy nie tylko smaczne, ale i warto$Sciowe danie.
Tradycja duszenia mies w Polsce siega wielu pokolen i jest
jednym z najzdrowszych sposobdéw przygotowania potraw.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z rodzajami sera — Swietnie sprawdzi
sie zardéwno tagodny ser zétty, jak i bardziej wyrazisty ser
plesniowy. Dla lekkiej wersji mozesz zastgpi¢ Smietane
jogurtem greckim, a dla bardziej wyrazistego smaku dodacd
suszone pomidory lub kapary.



