Delikatne Sledzie pod
pierzynka z majonezu

Sledzie pod pierzynka - klasyk w
nowej odstonie

Delikatne Sledzie pod pierzynkg z majonezu to prawdziwa uczta
dla podniebienia. Ten tradycyjny przysmak w naszej wersji
zyskuje wyjatkowy charakter dzieki po*aczeniu soczystego
jabtka, chrupigcej cebuli i kremowego majonezu wzbogaconego
Sosem satatkowym czosnkowym Knorr.

Przygotowanie jest niezwykle proste — wystarczy odcisngd
$ledzie z nadmiaru oleju, pokroi¢ w wieksze kawatki i utozyd
na talerzu. Nastepnie drobno posiekane jabtko i cebule tgczymy
Z majonezem oraz sosem czosnkowym, tworzgc aksamitng
.pierzynke”, ktdérg przykrywamy rybe. Godzina chtodzenia w
lodéwce sprawia, ze wszystkie smaki idealnie sie przenikajj.

Dla kogo?

Sledzie pod pierzynka to doskonata propozycja dla wszystkich
mitosnikdéw ryb, ktorzy cenig sobie proste, ale wyraziste
smaki. To danie szczegdlnie spodoba sie osobom, ktdore nie majg
zbyt wiele czasu na gotowanie — przygotowanie zajmuje zaledwie
15 minut! Jest to réwniez swietna opcja dla poczatkujacych
kucharzy, ktdérzy chcag zaskoczy¢ bliskich czym$ wyjatkowym bez
skomplikowanych technik kulinarnych.

Na jaka okazje?

Ten przysmak sprawdzi sie zardéwno jako elegancka przystawka na
Swigtecznym stole, jak i samodzielne danie na rodzinne
spotkanie. Podane na ozdobnym péimisku beda ozdobg wigilijnej
kolacji, gdzie ryby s3 obowigzkowym elementem menu. RoOwnie
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dobrze sprawdzag sie jako przekaska na mniejsze uroczystosci
czy nawet codzienny positek — wystarczy potozy¢ je na Swiezym
pieczywie, by cieszy¢ sie wybornym smakiem.

Czy wiesz, ze?

Do przygotowania tego dania najlepiej uzy¢ matiaséw — mtodych
Sledzi, ktdére nie uczestniczyty jeszcze w tarle. Ich mieso
jest znacznie delikatniejsze 1 tiustsze niz u dorostych
osobnikéw, co nadaje potrawie wyjgtkowg soczystos¢. Pamietaj,
ze Sledzie pod pierzynka najlepiej smakujg porzadnie
schtodzone — minimum godzine w loddéwce, ale im dtuzej, tym
lepiej. Kilka lub kilkanascie godzin chtodzenia pozwoli
wszystkim smakom idealnie sie potaczyd.

Dla urozmaicenia

Sledzie pod pierzynka mozna podawaé¢ na wiele sposobdw.
Doskonale komponujg sie z chlebem zytnim, ktdéry stanowi
idealng baze dla ich wyrazistego smaku. Mozesz rowniez
zaserwowal¢ je z dodatkiem jajek na twardo lub ogoérkow
kiszonych. Dla bardziej nowoczesnej prezentacji przygotuj
mini-kanapki na krakersach, ktdérych stonos¢ pieknie uzupeini
smak delikatnych matiasow.



