Czosnkowe krewetki z sosem
chili

Czosnkowe krewetki z sosem chili -
aromatyczna przekaska z morza

Soczyste krewetki otulone aromatycznym czosnkiem i pikantnym
sosem chili to prawdziwa uczta dla podniebienia. Ta prosta,
ale wyrafinowana potrawa *gczy w sobie delikatnos¢ owocéw
morza z intensywnymi przyprawami, tworzgc idealng harmonie
smakdéw. Krewetki marynowane w soku z cytryny, oleju i
aromatycznych przyprawach, a nastepnie smazone na masle z
dodatkiem czosnku, zyskujg niepowtarzalny smak i chrupigca
konsystencje.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitosnikdédw owocdédw morza i osOb cenigcych
szybkie, ale wytworne positki. Sprawdzi sie zaréwno jako
przekagska dla dorostych, jak i lekka kolacja dla dwojga.
Dzieki prostemu przygotowaniu, nawet osoby z mniejszym
doswiadczeniem kulinarnym poradza sobie z tym przepisem.

Na jaka okazje?

Czosnkowe krewetki doskonale sprawdzg sie jako elegancka
przystawka na przyjeciu, romantyczna kolacja we dwoje lub
wykwintny element wiekszego menu. To rdéwniez Swietny pomyst na
nieformalny wieczd6r z przyjaciétmi przy winie, gdy chcesz
zaskoczy¢ gosci czym$ wyjgtkowym, ale niewymagajacym diugich
przygotowan.
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Czy wiesz o tym?

Krewetki sg nie tylko smaczne, ale takze bogate w biatko i
mikroelementy. Czosnek dodany podczas smazenia nie tylko
wzbogaca smak, ale ma réowniez wtasciwos$ci zdrowotne. Tradycja
tgczenia owocdw morza z czosnkiem i ostrymi przyprawami jest
popularna w kuchniach srddziemnomorskich i azjatyckich.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z dodatkami do sosu chili - dodaj
odrobine miodu dla stodkawego akcentu lub sos sojowy dla gtebi
smaku. Krewetki Swietnie komponuja sie réwniez z makaronem lub
ryzem, tworzac petnowartosciowy positek. Dla bardziej
wyrazistego smaku, dodaj do marynaty swieze ziota, takie jak
kolendra czy bazylia.
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