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Czarna herbata z kwiatem hibiskusa
1 wanilig - aromatyczny napdj na
kazda pore roku

Rozgrzewajgca czarna herbata z dodatkiem kwiatu hibiskusa 1
wanilii to prawdziwa uczta dla zmystdéw. Ten wyjatkowy napar
zachwyca nie tylko intensywnym, rubinowym kolorem, ale takze
bogatym, wielowarstwowym smakiem, w ktorym kwaskowatos¢
hibiskusa idealnie réwnowazy sie ze stodyczg wanilii.

Dla kogo?

Napdéj ten spodoba sie szczegdlnie mitos$nikom herbat o
wyrazistym charakterze. Jest doskonatg propozycja zaréwno dla
0s6b poszukujacych alternatywy dla klasycznej czarnej herbaty,
jak i dla tych, ktdérzy cenig sobie oryginalne potaczenia
smakowe. Dzieki swojemu wyglgdowi i aromatowi zadowoli nawet
najbardziej wymagajgcych herbaciarzy.

Na jaka okazje?

Ta aromatyczna herbata sprawdzi sie idealnie podczas
chtodnych, jesiennych wieczoréw, gdy potrzebujemy czegos, co
nas rozgrzeje i ukoi zmysty. Jest rdéwniez doskonatym
towarzyszem popotudniowej lektury «czy spotkania z
przyjacidéimi. Jej elegancki wyglgd i niecodzienny smak
uswietnig kazdg okazje.

Czy wiesz, ze?

Hibiskus, znany réwniez jako kwiat malwy sudanskiej, od wiekoéw
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wykorzystywany jest w medycynie naturalnej. Napary z jego
suszonych kwiatéw sg bogate w witamine C i antyoksydanty. To
wtasnie hibiskus nadaje herbacie charakterystyczny, gteboki
czerwony kolor i lekko kwaskowaty posmak, ktéry doskonale
komponuje sie ze stodyczg wanilii.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z dodatkami do tej herbaty. Sprébuj
doda¢ plasterek $Swiezego imbiru dla pikantnej nuty lub
tyzeczke miodu zamiast cukru. Latem mozesz przygotowad
schtodzong wersje tego napoju, dodajgc kostki lodu i wiece]
Swiezych cytruséw. Dla bardziej wyrazistego smaku mozesz
rowniez wydtuzy¢ czas parzenia hibiskusa.



