Cwiartki kurczaka w sosie z
curry

Aromatyczne dcwiartki kurczaka w
sosie curry

Delikatne mieso kurczaka w kremowym sosie curry to prawdziwa
uczta dla podniebienia. Soczyste ¢wiartki, zamarynowane w
przyprawie Knorr, nabieraja gtebokiego smaku, ktdry doskonale
komponuje sie z aromatycznym curry. Potgczenie chrupigcych
warzyw, kremowej $mietany i orientalnych przypraw tworzy
danie, ktére zachwyca harmonig smakéw i kolorow.

Dla kogo?

To danie spodoba sie zardéwno mitos$nikom kuchni orientalnej,
jak i osobom poszukujgcym nowych smakdw w codziennym menu.
Jest odpowiednie dla ca*ej rodziny — nie jest zbyt ostre, a
kremowy sos %*agodzi intensywnos$¢ przypraw curry. Doskonaty
wybdr dla os6b cenigcych sobie proste w przygotowaniu, ale
wyraziste w smaku potrawy.

Na jaka okazje?

Cwiartki kurczaka w sosie curry sprawdza sie zardéwno na
codzienny obiad, jak i na nieformalng kolacje z przyjaciétmi.
To takze Swietna propozycja na rodzinny niedzielny obiad,
kiedy mamy wiecej czasu na przygotowanie potrawy. Podane z
ryzem basmati lub kasza stanowig petnowartosciowy positek,
ktéry z pewno$cig zadowoli wszystkich gosci.

Czy wiesz, ze?

Curry to nie pojedyncza przyprawa, lecz mieszanka wielu
sktadnikoéw, ktérej sktad moze sie rézni¢ w zaleznosci od
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regionu. Tradycyjne curry zawiera kurkume, kolendry, kminek,
kardamon i chili. Dodanie sSmietany do sosu curry nie tylko
Yagodzi ostros$é¢, ale takze nadaje mu aksamitng konsystencje i
bogaty smak.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z dodatkami do tego dania — sprébuj
doda¢ kawatki ananasa lub jabtka, ktére wprowadzg stodka nute.
Zamiast $Smietany mozesz uzy¢ mleka kokosowego, ktdre nada
potrawie bardziej egzotyczny charakter. Jesli 1lubisz
ostrzejsze smaki, zwieksz ilo$¢ curry lub dodaj Swieze chili.



