
Ćwiartki kurczaka w sosie z
curry

Aromatyczne  ćwiartki  kurczaka  w
sosie curry
Delikatne mięso kurczaka w kremowym sosie curry to prawdziwa
uczta  dla  podniebienia.  Soczyste  ćwiartki,  zamarynowane  w
przyprawie Knorr, nabierają głębokiego smaku, który doskonale
komponuje  się  z  aromatycznym  curry.  Połączenie  chrupiących
warzyw,  kremowej  śmietany  i  orientalnych  przypraw  tworzy
danie, które zachwyca harmonią smaków i kolorów.

Dla kogo?
To danie spodoba się zarówno miłośnikom kuchni orientalnej,
jak i osobom poszukującym nowych smaków w codziennym menu.
Jest odpowiednie dla całej rodziny – nie jest zbyt ostre, a
kremowy  sos  łagodzi  intensywność  przypraw  curry.  Doskonały
wybór dla osób ceniących sobie proste w przygotowaniu, ale
wyraziste w smaku potrawy.

Na jaką okazję?
Ćwiartki  kurczaka  w  sosie  curry  sprawdzą  się  zarówno  na
codzienny obiad, jak i na nieformalną kolację z przyjaciółmi.
To  także  świetna  propozycja  na  rodzinny  niedzielny  obiad,
kiedy mamy więcej czasu na przygotowanie potrawy. Podane z
ryżem  basmati  lub  kaszą  stanowią  pełnowartościowy  posiłek,
który z pewnością zadowoli wszystkich gości.

Czy wiesz, że?
Curry  to  nie  pojedyncza  przyprawa,  lecz  mieszanka  wielu
składników,  której  skład  może  się  różnić  w  zależności  od
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regionu. Tradycyjne curry zawiera kurkumę, kolendry, kminek,
kardamon i chili. Dodanie śmietany do sosu curry nie tylko
łagodzi ostrość, ale także nadaje mu aksamitną konsystencję i
bogaty smak.

Dla urozmaicenia
Możesz eksperymentować z dodatkami do tego dania – spróbuj
dodać kawałki ananasa lub jabłka, które wprowadzą słodką nutę.
Zamiast  śmietany  możesz  użyć  mleka  kokosowego,  które  nada
potrawie  bardziej  egzotyczny  charakter.  Jeśli  lubisz
ostrzejsze smaki, zwiększ ilość curry lub dodaj świeże chili.


