
Ciastka z m&m`sami

Kolorowe Ciastka z M&M’sami
Te pyszne, kolorowe ciastka z M&M’sami to prawdziwa uczta dla
podniebienia i radość dla oczu! Kruche, maślane ciasteczka z
chrupiącymi,  kolorowymi  drażetkami  czekoladowymi  to  idealny
pomysł na domowy deser, który zachwyci zarówno dzieci jak i
dorosłych.

Dla kogo?
Ciastka  z  M&M’sami  to  propozycja  dla  wszystkich  łasuchów,
którzy kochają słodkie przyjemności. Szczególnie przypadną do
gustu dzieciom, które uwielbiają kolorowe słodycze. To również
świetna propozycja dla początkujących cukierników – przepis
jest prosty i nie wymaga specjalistycznych umiejętności.

Na jaką okazję?
Idealne na podwieczorek, przyjęcie urodzinowe, piknik rodzinny
czy spotkanie z przyjaciółmi. Sprawdzą się również jako słodki
upominek zapakowany w ozdobne pudełko. W okresie świątecznym
mogą stanowić kolorowe urozmaicenie tradycyjnych wypieków.

Czy wiesz o tym?
M&M’s zostały stworzone w 1941 roku jako praktyczna przekąska
dla żołnierzy podczas II wojny światowej. Kolorowa otoczka
zapobiegała  topieniu  się  czekolady  w  dłoniach.  Dziś  te
kolorowe drażetki są jednym z najpopularniejszych słodyczy na
świecie i doskonałym dodatkiem do wypieków.

Dla urozmaicenia
Możesz  eksperymentować  z  różnymi  rodzajami  M&M’s  –
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orzechowymi, karmelowymi czy z nadzieniem. Spróbuj dodać do
ciasta odrobinę ekstraktu waniliowego lub skórki pomarańczowej
dla wzbogacenia smaku. Ciastka można również posypać odrobiną
soli morskiej przed pieczeniem, aby uzyskać modny kontrast
słodko-słony.


