Cannelloni Bolognese

Cannelloni Bolognese - wtoska
klasyka w Twoim domu

Sos bolognese czesto pojawia sie w naszych kuchniach w
potgczeniu z makaronem spaghetti. Tym razem postaw jednak na
makaronowe rurki, ktdére pozwola na zrobienie wySmienitej
zapiekanki. Cannelloni z sosem boloAskim to idealny pomyst na
obiad w stylu wtoskim. Specjaty kuchni z Po6twyspu Apeninskiego
sg uwielbiane na catym Swiecie, wiec mozesz mie¢ pewnos¢, ze
przypadng do gustu nawet najbardziej wybrednym i wymagajgcym
krytykom. Przygotowanie wtoskich przysmakéw w warunkach
domowych jest nie tylko mozliwe, ale tez niebywale
satysfakcjonujace.

Dla kogo?

Z sentymentem przeglagdasz zdjecia z wtoskich wakacji, a moze
dopiero planujesz podréz do stonecznej Italii? Niezaleznie od
okoliczno$ci, makaron cannelloni z miesem mielonym i sosem
bolognese uprzyjemni najbardziej ponury dzien. Receptura
inspirowana wyczynami wtoskich szefdéw kuchni jest na tyle
nieskomplikowana, ze poradzi sobie z nig kazdy. Masz ochote na
aromatyczne danie prosto z pieca? Cannelloni bolognese to
strzat w dziesigtke.

Na jaka okazje?

Miesny sos do cannelloni bolognese wzbogacony przyprawami:
Swiezg kolendrg, kminem rzymskim i ostrg papryczka bedzie
idealny, gdy potrzebujesz troche ciepta w chtodniejsze dni.
Takg potrawg jak cannelloni z miesem mielonym 1 sosem
beszamelowym az trzeba sie pochwalié, wiec zapro$ przyjacioét
na wieczO6r w stylu srdédziemnomorskim. Niech z gtosnikdéw pityna
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najwieksze wtoskie przeboje — cannelloni z sosem bolognese
bedzie smakowal jeszcze lepiej.

Czy wiesz, ze?

Mozesz spotka¢ sie z opiniami, ze makaronowe rurki cannelloni
przed wtozeniem do pieca nalezy wcze$niej podgotowac. W naszej
recepturze nie jest to konieczne, poniewaz cannelloni
bolognese zapiekane jest z odpowiednig ilo$ciag sosu, dzieki
ktoremu makaron podczas pieczenia zmieknie.

Dla urozmaicenia

Do przepisu na cannelloni bolognese mozesz wtgczy¢ passate
pomidorowg. Ciekawym akcentem smakowym okaze sie seler
naciowy. Do przepisu na cannelloni z sosem bolonskim pasuje
rowniez wedzony boczek. Masz ochote na dodatkowe ziotowe
akcenty? Wykorzystaj suszone oregano.



