Brokuty w ciescie

Brokuty w Ciescie - Chrupiaca
Przekgska z Kremowym Sosem

0dkryj niezwykt*ag metamorfoze zwyktych brokutéw w chrupiaca,
zXocistg przekaske, ktéra zachwyci kazdego smakosza! Nasze
brokuty w cied$cie to potgczenie delikatnych, lekko stodkawych
warzyw otulonych puszystym ciastem piwnym, ktdére podczas
smazenia nabiera niepowtarzalnej chrupkosci. Podane z kremowym
sosem serowym tworzg harmonijng kompozycje smakdéw, Kktora
rozptywa sie w ustach.

Dla kogo?

Brokuty w cieScie to doskonata propozycja dla mitosSnikow
warzyw w nietypowym wydaniu. Sprawdzg sie zardowno jako
samodzielna przekagska, jak i dodatek do dania gtdéwnego -
Swietnie komponuja sie z udkami z kurczaka czy innymi miesnymi
przysmakami. To réwniez doskonata opcja dla rodzicow
szukajgcych sposobu na przemycenie warzyw w menu najmtodszych.

Na jaka okazje?

Ta prosta, ale efektowna przekgska bedzie gwiazda kazdego
domowego przyjecia. Mozesz poda¢ ja podczas spotkania z
przyjaciétimi, rodzinnego obiadu czy wieczoru filmowego.
Brokuty w ciesScie sprawdzg sie rdéwniez jako finger food na
imprezach, gdzie goscie moga delektowad¢ sie nimi, maczajac w
kremowym sosie.

Czy wiesz, ze?

Technika przygotowania ciasta piwnego pochodzi z tradycyjnej
angielskiej kuchni i jest podstawg stynnego dania fish&chips.


https://multicook.zgora.pl/blog/brokuly-w-ciescie/

Piwo nadaje ciastu lekko$ci i charakterystycznego aromatu, a
podczas smazenia tworzy idealng, puszystg otoczke wokodt
delikatnych rézyczek brokutow.

Dla urozmaicenia

Wyprébuj te samg technike z innymi warzywami! Kalafior w
cieScie piwnym bedzie réwnie pyszny, a chrupigce krgzki cebuli
to klasyk, ktory zawsze zachwyca. Mozesz tez eksperymentowac z
przyprawami dodawanymi do ciasta — odrobina curry, papryki
wedzonej czy zi6t prowansalskich nada potrawie nowego
charakteru.



