Bitki wotowe w sosile
musztardowym

Bitki wotowe w sosie musztardowym —
klasyk w nowej odstonie

Soczyste kawatki wotowiny otulone aksamitnym sosem
musztardowym to prawdziwa uczta dla podniebienia. Delikatne
mieso, rozbite na cienkie plastry, smazone do ztocistego
koloru i duszone powoli z aromatyczng cebulka, nabiera
wyjatkowego smaku. Sekret tej potrawy tkwi w idealnym
potgczeniu kremowej $mietany z wyrazista musztarda, ktore
tworzg harmonijny, lekko pikantny sos.

Dla kogo?

Bitki wotowe w sosie musztardowym to propozycja dla mito$nikéw
tradycyjnej kuchni w nowoczesnym wydaniu. Idealne dla oséb
cenigcych sobie sycace, petnowartoSciowe dania miesne z
bogatym sosem. To rowniez doskonaty wybér dla rodzin z dziedmi
— delikatna konsystencja miesa i kremowy sos przypadng do
gustu nawet najmtodszym.

Na jaka okazje?

Doskonale sprawdzg sie jako gtowne danie niedzielnego obiadu w
gronie rodzinnym. To rowniez Swietna propozycja na przyjecie w
domu — elegancka w formie, ale prosta w przygotowaniu. Bitki
wotowe w sosie musztardowym moga by¢ takze ciekawym pomystem
na romantyczng kolacje we dwoje, szczegdélnie podane z lampka
czerwonego wina.
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Czy wiesz, ze?

Musztarda nie tylko nadaje potrawie charakterystyczny smak,
ale réwniez dziata jako naturalny tenderyzator, ktdéry pomaga
zmiekczy¢ wxdkna miesa. Dla lekkiej wersji dania mozesz
zastgpi¢ Smietane jogurtem greckim, zachowujgc kremowg
konsystencje sosu przy mniejszej kalorycznosci.

Dla urozmaicenia

Cho¢ klasycznie bitki podaje sie z puree ziemniaczanym lub
kaszg, warto eksperymentowa¢ z dodatkami. Sprobuj podac¢ je z
pappardelle, kluskami S$lgskimi lub nawet z grillowanymi
warzywami. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj do sosu
tyzeczke chrzanu lub kilka kropli sosu worcestershire.



