Bitki wotowe faszerowane
szpinakiem w sosie
pomidorowym z kaszg gryczanag

Bitki wotowe faszerowane szpinakiem
— kulinarna uczta dla catej rodziny

0dkryj niezwykte potaczenie soczystej wotowiny, aromatycznego
szpinaku i wyrazistego sosu pomidorowego. Nasze bitki wotowe
to prawdziwa eksplozja smakow, ktéra przeniesie Twoje
kulinarne dosSwiadczenia na wyzszy poziom. Delikatne mieso,
starannie rozbite i zamarynowane w przyprawie do gulaszu
Knorr, skrywa w sobie farsz peten charakteru — szpinak
wzbogacony chrupigcymi pestkami dyni, aromatycznym boczkiem 1
wyrazistym oscypkiem. Ca*os¢ dopeinia aksamitny sos pomidorowy
z nutg oregano, ktéry idealnie komponuje sie z nuta kaszg
gryczang. To danie, ktore zachwyci nawet najbardziej
wymagajgcych smakoszy!

Dla kogo?

Bitki wotowe faszerowane szpinakiem to doskonata propozycja
dla oséb poszukujacych urozmaicenia w codziennym menu.
Sprawdzg sie zardéwno na rodzinnym obiedzie, jak i podczas
spotkania z przyjacioimi. To takze Swietna opcja dla tych,
ktérzy ceniag sobie potaczenie tradycyjnej kuchni z
nowoczesnymi akcentami. Koniec z monotonig w kuchni!

Na jaka okazje?

To danie idealnie sprawdzi sie jako gtéwny punkt niedzielnego
obiadu, gdy mamy wiecej czasu na przygotowanie wyjgtkowego
positku. Bitki wotowe z kaszg gryczang to réwniez doskonaty
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pomyst na uroczysty obiad w gronie najblizszych — 1ich
wyjatkowy smak i elegancka prezentacja z pewno$cig zrobia
wrazenie na gosciach.

Czy wiesz, ze?

Kasza gryczana wystepuje w dwdédch odmianach — prazonej
(bragzowej) oraz nieprazonej (biatej). Ta druga charakteryzuje
sie znacznie delikatniejszym smakiem i jasniejszym kolorem.
Warto eksperymentowal z obiema wersjami, by odkry¢ swoje
kulinarne preferencje!

Dla urozmaicenia

Aby bitki zachowatly swdéj ksztatt podczas duszenia, warto
zabezpieczy¢ je wykataczka. Mozesz takze wzbogaci¢ farsz o
inne dodatki — suszone zurawiny dodadza stodko-kwasnej nuty, a
orzechy wtoskie przyjemnej chrupkosci. Do sosu pomidorowego
mozesz dodac¢ tyzke $mietany, ktéra nada mu aksamitnej
konsystencji.



