Barszcz czerwony zabielany z
zlemnlakami

Barszcz czerwony zabielany =z
ziemniakami = tradycja W
nowoczesnym wydaniu

Barszcz czerwony zabielany to prawdziwy skarb polskiej kuchni,
ktéory *aczy w sobie gt*eboki smak burakdéw z kremowa
delikatnoscig Smietany. Ta wyjatkowa zupa przechodzi cudowng
metamorfoze — z intensywnie bordowej staje sie subtelnie
rézowa, a jej smak z wyrazistego %tagodnieje do aksamitnej
harmonii. Drobno pokrojona wtoszczyzna i ziemniaki dodaja
potrawie sycgcego charakteru, czynigc ja petnowarto$ciowym
daniem.

Dla kogo?

Barszcz zabielany z ziemniakami to propozycja dla catej
rodziny — zaréwno dla mito$nikéw tradycyjnej kuchni, jak i dla
tych, ktérzy cenig sobie szybkie, a jednoczednie
petnowartosciowe positki. Dzieci pokochajg jego *%*agodny,
kremowy smak, a doro$li docenig gtebie aromatu i odzywcze
wtasciwosci.

Na jaka okazje?

Ta zupa sprawdzi sie doskonale jako rozgrzewajacy obiad w
chtodne dni lub jako lekka kolacja po intensywnym dniu. Jest
rowniez Swietnym pomystem na codzienny positek, gdy zalezy nam
na czasie — przygotowanie zajmuje zaledwie kilkanascie minut,
a efekt zachwyca.
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Czy wiesz, ze?

Barszcz czerwony to jedno z najbardziej wszechstronnych dan
polskiej kuchni. Jego zabielana wersja z ziemniakami to tylko
jedna z wielu mozliwoSci. Tradycyjnie barszcz podawany jest
rowniez z uszkami, jajkiem na twardo czy wedzonkg, a kazda
wersja ma swoich zagorzatych zwolennikdw.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z dodatkami! Oprécz klasycznego koperku, mozesz
dodaC szczypte majeranku lub swiezo zmielony czarny pieprz.
Niektdérzy podajag te zupe z kleksem kwasnej $mietany i
posiekanym szczypiorkiem, co dodatkowo podkresla jej kremowy
charakter.



