Aromatyczna zupa grzybowa z
orzechami 1 szczypiorkiem

Aromatyczna zupa ¢grzybowa =z
orzechami 1 szczypiorkiem

Gdy jesienne chtody zagladajg do okien, nic tak nie rozgrzewa
jak aksamitna zupa grzybowa. Nasza propozycja to wyjatkowe
potgczenie intensywnego smaku borowikdéw =z chrupigcymi
orzechami i Swiezym szczypiorkiem. To kremowa kompozycja,
ktéra zachwyca gtebig aromatu i prostota przygotowania.

Dla kogo?

Ta zupa to idealna propozycja zaréwno dla mitosSnikodw
grzybowych smakéw, jak i oséb poszukujacych szybkiego, a
jednoczed$nie wyrafinowanego dania. Doskonale sprawdzi sie jako
pozywny positek dla catej rodziny, a takze jako elegancka
przystawka podczas spotkan z przyjacidéimi. Kremowa
konsystencja i bogaty smak zadowola nawet najbardziej
wymagajgcych smakoszy.

Na jaka okazje?

Zupa grzybowa z orzechami to doskonaty wybdér na szybki
jesienny 1lub zimowy 1lunch, gdy potrzebujesz czegos$s
rozgrzewajacego i sycgcego. Sprawdzi sie réwniez jako pierwsze
danie podczas nieformalnej kolacji czy rodzinnego obiadu. Jej
przygotowanie zajmuje zaledwie kilkanas$cie minut, co czyni ja
idealng propozycjg na dni, gdy czas nagli, a apetyt dopisuje.

Czy wiesz o tym?

Orzechy wtoskie zaskakujgco dobrze komponujg sie z grzybowym
smakiem, nadajgc potrawie niepowtarzalny charakter. Prazenie
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orzechow na suchej patelni wydobywa z nich gtebszy aromat i
przyjemng chrupkos¢. Jesli chcesz wuzyskal¢ jeszcze
delikatniejszg konsystencje zupy, dodaj przed miksowaniem poét
ugotowanego ziemniaka — zmieni on teksture, nie wptywajac na
smak.

Dla urozmaicenia

Zupe mozesz wzbogaci¢ swoimi ulubionymi suszonymi grzybami dla
jeszcze intensywniejszego aromatu. Zamiast oleju orzechowego
sprawdzi sie réwniez olej z pestek winogron lub oliwa z
oliwek. Do dekoracji, oprécz szczypiorku, mozesz wykorzystacd
wiorki tartej marchewki lub prazone ptatki migdatdéw. Podawaj z
chrupigcymi grzankami czosnkowymi, ktére doskonale dopetnig
catosc.


https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/zupa-zupa-krem-barszcz

