Aromatyczna satatka Z
truskawkami 1 suszona szynka

Aromatyczna satatka z truskawkami 1
suszong szynka

Wyobraz sobie potgczenie delikatnej roszponki, s*odkich
truskawek i wyrazistej suszonej szynki w jednym daniu. Ta
aromatyczna satatka to prawdziwa symfonia smakéw, ktdra
zachwyci Cie idealnym balansem stodko-stonych nut. Najlepsze
jest to, ze przygotujesz jg w zaledwie 15 minut!

Dla kogo?

Satatka idealnie sprawdzi sie zarowno dla mitos$nikdéw lekkich
positkéw, jak i dla osd6b szukajacych szybkiego i efektownego
dania na lunch czy kolacje. Jest lekka, petna witamin i
jednocze$nie sycaca dzieki dodatkowi szynki i prazonych pestek
stonecznika.

Na jaka okazje?

To doskonat*a propozycja na letnie przyjecie w ogrodzie,
romantyczng kolacje we dwoje lub elegancka przystawke podczas
rodzinnego obiadu. Kolorowa kompozycja na talerzu zachwyci
gosci, a Ty nie spedzisz dtugich godzin w kuchni.

Czy wiesz, ze..

Suszona szynka parmenska lub schwarzwaldzka nadaje satatce
wyrazisty, lekko stony smak, ktdéry idealnie komponuje sie ze
stodyczg truskawek. Poza sezonem truskawkowym mozesz z
powodzeniem zastgpi¢ je winogronami, zachowujgc rownie
interesujacy profil smakowy.
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Dla urozmaicenia

Podawaj satatke z chrupigcg, grillowang bagietkg lub wtoskimi
paluszkami grissini. Mozesz tez dodal gars$s¢ rukoli dla
bardziej wyrazistego, orzechowego posmaku lub posypa¢ catos¢
pokruszonym serem typu feta, ktory wprowadzi dodatkowy kremowy
akcent.



