Aromatyczna pleczona ges

Aromatyczna Pieczona Ge$S z Jabtkami

Tradycyjna pieczona ges z dodatkiem jabtek to prawdziwa uczta
dla podniebienia. Soczyste mieso gesi, natarte mieszanka
aromatycznych ziét — majeranku, tymianku i kminku, nabiera
wyjagtkowego smaku podczas powolnego pieczenia. Dodatek jabtek
obtoczonych w cynamonie 1 gatce muszkatotowej wprowadza
subtelng stodycz, ktéra idealnie rownowazy intensywny smak
miesa. Catos¢ dopetnia aksamitny sos pieczeniowy, Kktéry
doskonale komponuje sie z gotowanymi ziemniakami 1 buraczkami.

Dla kogo?

Pieczona ges to doskona*a propozycja dla mitosnikodw
tradycyjnej kuchni polskiej. Sprawdzi sie zardéwno na rodzinnym
obiedzie, jak i podczas przyjecia dla przyjaciét. To danie,
ktére zadowoli nawet najbardziej wymagajacych smakoszy,
cenigcych sobie klasyczne potgczenia smakowe i aromatyczne
mieso.

Na jaka okazje?

Aromatyczna ges pieczona z jabtkami sSwietnie sprawdzi sie
zaréwno na co dziend, jak i od Swieta. To idealna propozycja na
niedzielny obiad, uroczysta kolacje czy Swigteczne spotkanie w
gronie najblizszych. Jej wyjatkowy smak i aromat sprawig, ze
kazdy positek nabierze uroczystego charakteru.

Czy wiesz, ze?

Gesina to mieso o wyjatkowych walorach odzywczych, bogate w
biatko 1 nienasycone kwasy ttuszczowe. Tradycyjnie w Polsce
ges serwowano na Sw. Marcina (11 listopada), co wigzato sie z
zakonczeniem roku gospodarczego. Potgczenie gesiny z jabtkami
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to klasyk polskiej kuchni, ktéry *gczy w sobie stodko-kwasne
nuty owocow z intensywnym smakiem miesa.

Dla urozmaicenia

Jesli chcesz urozmaici¢ przepis, podlej ges sokiem jabtkowym
podczas pieczenia lub dodaj do jabtek gar$¢ zurawiny. Mozesz
rowniez serwowal danie z surdwkag z czerwonej kapusty zamiast
buraczkéw. Pétmisek warto ozdobi¢ plastrami pomaranczy Llub
cytryny oraz $Swiezymi ziotami, co nada potrawie elegancki

wyglad.



