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A la Stroganoff z kasza gryczanag -—
klasyka w nowej odstonie

Aromatyczny Stroganoff w potgczeniu z nuta majeranku i sycaca
kasza gryczana to propozycja, ktdéra zadowoli nawet najbardziej
wymagajgce podniebienia. Soczyste kawatki miesa w kremowym
sosie, doprawione ostra papryka, tworzga harmonijne potaczenie
smakow, ktore rozptywa sie w ustach.

Dla kogo?

Danie idealne dla mito$nikéw tradycyjnej kuchni w nowoczesnym
wydaniu. Potaczenie delikatnego miesa z wyrazistym smakiem
kaszy gryczanej sprawia, ze potrawa przypadnie do gustu
zarowno dorostym, jak i dzieciom. To propozycja dla osoéb
cenigcych pozywne, domowe jedzenie z charakterem.

Na jaka okazje?

A la Stroganoff sprawdzi sie doskonale jako gtdwne danie
niedzielnego obiadu rodzinnego. Tradycyjnie serwowany podczas
uroczystosci i wesel, w tej wersji moze by¢ réwniez
codziennym, sycacym positkiem. Jego przygotowanie nie zajmuje
wiele czasu, a efekt zachwyci wszystkich domownikow.

Czy wiesz, ze?

Klasyczny Boeuff Stroganoff przypomina nieco gulasz, jednak
wyrdoznia go sposob krojenia miesa — zawsze w podtuzne paski.
Cho¢ najczesSciej podaje sie go z chlebem, nasza wersja z kasza
gryczang nadaje mu typowo obiadowego charakteru. Kasza
gryczana wystepuje w dwoch odmianach: palonej (o
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intensywniejszym smaku) i niepalonej.

Dla urozmaicenia

Sekretnym sktadnikiem, ktéry nadaje potrawie niepowtarzalny
aromat, jest majeranek. Danie mozesz wzbogaci¢ o chrupiacy
ogérek kiszony — najlepiej domowej roboty. Dla bardziej
wyrazistego smaku mozesz zwiekszy¢ ilos¢ ostrej papryki lub
dodac¢ sSwiezo mielony czarny pieprz.



